
    

Jadłospis 
 
 Śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 

24 kwietnia 

Kanapki z pieczywa 

mieszanego z wędliną, 

pomidorem, ogórkiem, 

żółtym serem, z 

dżemem, herbata z 

cytryną, 

 

Zupa groszkowa, 

kurczak w przyprawie 

gyros z ryżem i surówką 

Colesław, kompot 

owocowy 

Kanapki na pieczywie 

mieszanym z wędliną, z 

ogórkiem, pomidorkiem, 

żółtym serem, owoce, 

herbatka owocowa 

Wtorek 

 25 kwietnia 

Kanapki z pieczywa 

mieszanego z wędliną, 

pomidorem, ogórkiem, 

żółtym serem, z 

dżemem, herbata z 

cytryną, 

 

Zupa wiejska, kotlety 

mielony z ziemniakami i 

sałatą, kompot owocowy 

Chałka z masełkiem, 

kanapki na pieczywie 

mieszanym z wędliną, z 

ogórkiem, pomidorkiem, 

żółtym serem, owoce, 

herbatka owocowa 

Środa 

26 kwietnia 

Płatki kukurydziane z 

mlekiem, kanapki z 

pieczywa mieszanego z 

pasztetem, wędliną, 

pomidorem, ogórkiem, 

żółtym serem, herbata z 

cytryną 

Zupa ogórkowa, jabłko 

prażone ze śmietaną z 

ryżem, kompot 

owocowy 

Kanapki na pieczywie 

mieszanym z wędliną, z 

ogórkiem, pomidorkiem, 

żółtym serem, ciasto 

sezonowe, owoce, 

herbatka owocowa 

Czwartek 

27 kwietnia 

Kanapki z pieczywa 

mieszanego z szynką, 

pomidorkiem, ogórkiem 

i sałatą, dżemem, kawa 

zbożowa, herbatka z 

cytryną 

Zupa kalafiorowa, 

sznycel z ziemniakami i 

surówką z kapusty 

pekińskiej, kompot 

owocowy 

Kanapeczki na pieczywie 

mieszanym z szyneczką, 

pomidorkiem, chałka z 

masełkiem, owoce, 

herbata owocowa 

Piątek 

28 kwietnia 

Kanapeczki z jajkiem, 

szynką, pomidorkiem, z 

żółtym serem, mleko, 

herbata z cytryną 

Zupa jarzynowa, łosoś w 

sosie brokułowo-

śmietanowym, makaron 

penne, kompot owocowy 

 Kanapeczki na 

pieczywie mieszanym z 

szyneczką, ogórkiem, 

pomidorkiem, owoce, 

herbata owocowa 

 

Smacznego ! 


