Jadfospis

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Poniedziatek

3 kwietnia

Kanapki na pieczywie
mieszanym z ogorkiem 1
pomidorem, wedling,
serem zo6ttym, herbata z
cytryng

Barszcz biaty, potrawka
z kurczaka z ryzem,
kompot owocowy

Kanapeczki na pieczywie
mieszanym z wedlinka,
satata, pomidorem,
ogorkiem, winogrono,
herbatka owocowa

Wtorek
4 kwietnia

Kanapki z pieczywa
mieszanego z wedlina,
pomidorem, ogdrkiem,

zottym serem, z

dzemem, herbata z

cytrynag, kakao

Zupa wiejska , kotlecik
schabowy z
ziemniaczkami i kapusta
zasmazang, kompot
OWOCOWY

Chatka z maselkiem,
banan, kanapki na
pieczywie mieszanym z
wedling, z ogorkiem,
pomidorkiem, zottym
serem, herbatka
owocowa

Sroda
5 kwietnia

Ptatki kukurydziane z
mlekiem, kanapki z
pieczywa mieszanego z
pasztetem, wedlina,
pomidorem, ogdrkiem,
z6ttym serem, herbata z
cytryna

Zupa groszkowa, ryz z
prazonym jabluszkiem i
$mietang, kompot
OWOCOWY

Kanapki na pieczywie
mieszanym z wedling, z
ogorkiem, pomidorkiem,

z6tym serem, gruszki,

herbatka owocowa

Czwartek

6 kwietnia

Kanapki z pieczywa
mieszanego z szynka,
pomidorkiem, ogoérkiem
i satatg, dzemem, kawa
zbozowa, herbatka z

cytryna

Zupa pomidorowa,
gulasz z sosem z
ziemniaczkami, suréwka
z kapusty pekinskiej,
kompot owocowy

Kanapeczki na pieczywie
mieszanym z szyneczka,
pomidorkiem, chatka z
masetkiem, jabtko,
herbata owocowa

Pigtek
7 kwietnia

Kanapeczki z jajkiem,
szynka, pomidorkiem, z
z6ttym serem, mleko,
herbata z cytryna

Zupa jarzynowa,
racuchy, kompot
OWOoCowy

Kanapeczki na
pieczywie mieszanym z
szyneczka, ogorkiem,
pomidorkiem, herbata
owocowa

Smacznego !




