Jadfospis

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Poniedziatek

8 maja

Kanapki z pieczywa
mieszanego z wedling,
pomidorem, ogorkiem,

zoltym serem, z
dzemem, herbata z
cytryna,

Zupa z soczewicy,
gulasz z kasza 1 surowka
szwedzka, kompot
owocowy

Kanapki na pieczywie
mieszanym z wedling, z
ogorkiem, pomidorkiem,

z0ttym serem, owoce,

herbatka owocowa

Wtorek

9 maja

Kanapki z pieczywa
mieszanego z wedlina,
pomidorem, ogorkiem,

zottym serem, z
dzemem, herbata z
cytryng,

Zupa pomidorowa z
ryzem, kotlet schabowy
z ziemniakami 1 mizeria,

kompot owocowy

Chalka z masetkiem,
kanapki na pieczywie
mieszanym z wedling, z
ogorkiem, pomidorkiem,
zOttym serem, Owoce,
herbatka owocowa

Sroda
10 maja

Paroweczki, kanapki z
pieczywa mieszanego z
pasztetem, wedlinag,
pomidorem, ogorkiem,
z6tym serem, herbata z
cytryng

Zupa pieczarkowa,
makaron z sosem
truskawkowym 1 biatym
serem, kompot owocowy

Kanapki na pieczywie
mieszanym z wedling, z
ogorkiem, pomidorkiem,

z0Oltym serem, ciasto
Sezonowe, OWOCE,
herbatka owocowa

Czwartek
11 maja

Kanapki z pieczywa
mieszanego z szynka,
pomidorkiem, ogorkiem
i satatg, dzemem, kawa
zbozowa, herbatka z

cytryna

Zupa z bialej kapusty,
pieczen rzymska z
ziemniakami i
buraczkami
zasmazanymi, kompot
owocowy

Kanapeczki na pieczywie
mieszanym z szyneczka,
pomidorkiem, chatka z
masetkiem, OWOCE,
herbata owocowa

Pigtek
12 maja

Kanapeczki z jajkiem,
szynka, pomidorkiem, z
z6ttym serem, mleko,
herbata z cytryng

Zupa kalafiorowa, kotlet
rybny z ziemniakami i
suréwka z biatej
rzodkwi, kompot
OWOoCowy

Kanapeczki na
pieczywie mieszanym z
szyneczka, ogorkiem,
pomidorkiem, owoce,
herbata owocowa

Smacznego !



